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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) по предмету «Мир природы и человека» для 1А класса разработана в 

соответствии с: 

-Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (от 28.09.2020 № 28) 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014г. 

№1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной - отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

-Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

-Уставом ГКОУ УР «Большеучинская школа-интернат»; 

-Адаптированной основной общеобразовательной программой обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ УР «Большеучинская школа-

интернат», 1 вариант; 

-Локальными актами школы, регламентирующими организацию образовательного 

процесса. 

Цели и задачи образовательно-коррекционной работы: 

Цель- формирование первоначальных знаний о живой и неживой природе; понимание 

простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и человека. 

При отборе материалов для примерной рабочей программы «Мир природы и человека» 

учтены современные научные данные об особенностях познавательной деятельности, 

эмоционально волевой регуляции, поведения обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями. 

Программа реализует современный взгляд на обучение естествоведческим дисциплинам, 

который выдвигает на первый план обеспечение: 

- полисенсорности восприятия объектов; 

-практического взаимодействия обучающихся с интеллектуальными нарушениями с 

предметами познания, по возможности в натуральном виде в естественных условиях; 

-накопления представлений об объектах и явлениях окружающей среды через 

взаимодействие с различными носителями информации; 

-закрепления представлений в различных формах и видах деятельности; 

-постепенного усложнения содержания, преемственности изучаемых тем. 

Курс «Мир природы и человека» решает следующие коррекционно-образовательные и 

воспитательные задачи: 

-уточняет имеющиеся у детей представления о живойи неживой природе, дает новые 

знания об основных ее элементах; 

-на основе наблюдений и простейших опытных действий расширяет представления о 

взаимосвязи живой и неживой природы, о формах приспособленности живого мирак 

условиям внешней среды; 

-вырабатывает умения наблюдать природные явления, сравнивать их, составлять устные 

описания, использоватьв речи итоги наблюдений и опытных работ, отмечать 

фенологические данные; 

-формирует первоначальные знания обучающихся о природе своего края; 

-конкретизирует понятийный аппарат, развивает аналитико-синтетическую деятельность 

обучающихся на основе предоставляемого материала; 

-вырабатывает умения делать элементарные выводы, устанавливать несложные причинно-

следственные связи;  

-формирует первоначальные сведения о природоохранной деятельности человека, учит 



 

 

 

детей бережному отношению к природе. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА. 

Курс «Мир природы и человека» построен по концентрическому принципу, а также с 

учетом преемственности тематического планирования навесь курс обучения. Такой 

принцип позволяет повторять изакреплять полученные знания в течение года, дополнять 

их новыми сведениями. 

На уроках следует использовать разнообразные наглядные средства обучения: 

натуральные объекты, муляжи, макеты, гербарии, коллекции, различные мультимедийные 

материалы. Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует 

организации большого количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр и 

составления на их основе описанийобъектов природы или природных явлений, а также 

разнообразной природоохранной деятельности обучающихся под руководством учителя. 

Знания и умения по курсу «Мир природы и человека» необходимо реализовывать на 

уроках таких предметных областей, как язык и речевая практика, математика, искусство, 

технология, а также найтиим применение в программе внеурочной деятельности. 

Основное внимание при изучении предмета «Мир природы и человека» уделено 

формированию представлений об окружающем мире: живой и неживой природе, 

человеке, месте человека в природе, взаимосвязях человека и общества с природой. 

Практическая направленность учебного предмета реализуется через развитие способности 

к использованию знаний о живой и неживой природе, об особенностях человека как 

биосоциального существа для осмысленной и самостоятельной организации безопасной 

жизни в конкретных условиях. Особое внимание уделено формированию жизненных 

компетенций, обучающихся и обогащению их социального опыта. 

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями 

окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные 

связи между природными явлениями и жизнью человека. 

ОПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Учебный предмет «Мир природы и человека» входит в предметную область 

«Естествознание» и относится к обязательной части учебного плана образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

На изучение предмета «Мир природы и человека» в 1А классе начальной школы 

отводится по 2 часа в неделю.  Курс рассчитан на 66 часов (33 учебные недели). 

ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

Основное внимание при изучении курса "Мир природы и человека"уделено 

формированию представлений об окружающем мире: живой и неживойприроде, человеке, 

месте человека в природе, взаимосвязях человека иобщества с природой. Практическая 

направленность учебного предметареализуется через развитие способности к 

использованию знаний о живой инеживой природе, об особенностях человека как 

биосоциального существа дляосмысленной и самостоятельной организации безопасной 

жизни в конкретныхусловиях. 

Структура курса представлена следующими разделами: "Сезонныеизменения", "Неживая 

природа", "Живая природа (в том числе человек)". 

 В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, 

поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) 

компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования — введения 

обучающихся с умственной отсталостью в культуру, овладение ими социокультурным опытом.  

Личностные результаты должны отражать:  

 - осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к учению, как одноклассника, 

друга;  

 -  формирование положительного отношения к мнению учителя, сверстников;  



 

 

 

 - развитие способности оценивать результаты своей деятельности с помощью педагога и 

самостоятельно;  

-  развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе выполнения задания, 

поручения;  

 - формирование элементарных эстетических потребностей, ценностей и чувств путем наблюдения 

за природой родного края;  

 - формирование первоначальных представлений о базовых ценностях: «добро», «терпение», 

«природа», «родной край», «семья»;  

-  формирование первоначальных знаний о безопасности и здоровом образе жизни, элементарных 

гигиенически навыков (охранительные режимные моменты (пальчиковая гимнастика, гимнастика 

для глаз, физминутка).  

Предметные результаты имеют два уровня овладения: минимальный и достаточный. Достаточный 

уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся. 

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью.  

Минимальный уровень:  

-называть изученные объекты и явления природы;  

-различать 2-3 комнатных растения, называть части растений. Ухаживать за ними;  

- различать наиболее распространённые овощи и фрукты;  

- различать домашних и диких животных;  

-различать признаки времён года;  

-  выполнять элементарные гигиенические требования, правила приёма пищи.  

Достаточный уровень:  

-правильно называть изученные объекты и явления природы;  

- различать 3-4 комнатных растения, части их, осуществлять уход за комнатными растениями;  

-различать наиболее распространённые овощи и фрукты, объяснять, где они растут, как 

используются человеком;  

-различать домашних и диких животных, рыб, описывать их повадки, образ жизни;  

- различать элементарные гигиенические правила;  

-различать признаки времён года, объяснять причину сезонных изменений в жизни живой и 

неживой природы.  

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

№п/п Раздел 
Количество 

часов 

1 Сезонные изменения в природе 24 

2 Неживая природа 11 

3 Живая природа 31 

 Итого 66 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УЧЕТОМ СОДЕРЖАНИЯ МОДУЛЯ «ШКОЛЬНЫЙ УРОК» РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ВОСПИТАНИЯГКОУ УР «БОЛЬШЕУЧИНСКАЯ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ» 

№ 

п/п 

Раздел, тема урока Основные виды учебной деятельности обучающихся Количес

тво 

часов 

Образовательное 

событие 

 Сезонные изменения в природе   

1 Осень Изучение названий времен года, их характерных признаков; наблюдение 

по иллюстрациям изменений в жизни растений и животных. 

1 День знаний 

2 Признаки осени 1  

3 Экскурсия №1 «Сезонные 

изменения в природе» 
1  

 Живая природа    

4 Растения Сравнение предметов, нахождение сходства и различия по выделенному 

(учителем или учеником) признаку (основанию); распределение 

предметов в группы, определив основной сходный признак. 

Рассматривание схемы строения растений. Определение и называние 

частей растений. Работа со словарем (цветок, стебель, лист, корень). 

Рассматривание изображения растений и семян. Составление рассказа об 

использовании семян (приготовлении пищи). Составление рассказа по 

картинке (проращивание растения из семян).  

Практическая работа по посадке растения (семени). Работа, по опорным 

словам, (семена, свет, тепло, вода) 

Рассматривание иллюстраций. Нахождение и называние знакомых 

объектов на картинке (фрукты, овощи, плоды). 

Составление рассказа по вопросам (польза овощей и фруктов). 

Рассматривание иллюстраций (растения зимой, весной, летом, осенью). 

Ответы на вопросы по тексту и иллюстрациям. 

Практические действия: протирание листьев, полив растения, рыхление 

почвы. Отбор инвентаря для ухода за растениями, называние предметов. 

Проговаривание названий растений и инвентаря. 

1  

5 Строение и сходство растений 

 

 

1  

6 Различия растений 1  

7 Разнообразие цветов 

 
1  

8 Семена 

 
1 День туризма 

9 Плоды растений 

 

 

1  

10 Приспособление растений к 

сезонным изменениям 
1 День защиты 

животных 

11 Уход за растениями 1  

 Сезонные изменения в природе   

12 Золотая осень Прослушивание текста, стихотворения. Нахождение признаков объектов 

по рисункам. Ответы на вопросы. Составление рассказа с опорой на 

схему, иллюстрацию. Работа с опорными словами (ясно, облачно, 

пасмурно). Зарисовка объектов природы с опорой на иллюстрацию. 

1  

13 Экскурсия №2 «Сезонные 

изменения в природе» 
1  

14 Листопад 1  



 

 

 

15 Занятия и одежда людей 

осенью 

Создание аппликации. 

Классификация объектов по назначению (одежда осенью, инвентарь для 

уборки, осенний букет). Объяснение выбора объектов и предметов. 

1  

 Живая природа    

16 Приспособления растений к 

условиям жизни. 

 

 

 Элементарные представления о приспособлении растений к разным 

условиям жизни: растения жарких стран, растения стран с холодным 

климатом, их сравнение.Наблюдение за жизнью растений в своей 

местности: рост, цветение, образование плодов и семян; приспособление 

к смене времен года.Определение и называние знакомых объектов 

природы (деревья, кустарники). Практическое определение объектов 

природы (деревьев и кустарников) на пришкольном участке (экскурсия). 

Работа с опорными словами (калина, сирень, смородина, крыжовник) 

1  

17 Растения нашей местности 

 
1  

18 Растения (обобщающий урок) 1 День народного 

единства 

 Сезонные изменения в природе   

19 Жизнь диких животных осенью Перечисление осенних месяцев. Узнавание и называние дней недели. 

Определение дня недели по указанию учителя. Определение на 

календаре сроков осенних каникул, времени занятий и отдыха. 

Подготовка диких животных к встрече холодов. 

1  

20 Погода осенью. Календарь 

природы 

1  

 Неживая природа    

21 Земля и Солнце Рассматривание рисунка. Нахождение и показ объектов. Называние 

объектов неживой природы. Зарисовка объектов природы. Отгадывание 

загадок. Разучивание игры «Горелки» 

1  

22 Планета «Земля» 1  

23 Значение Солнца 1 День матери в 

России 

24 Солнце и жизнь растений. Определение времени года по изображению. Составление рассказа по 

картинке. Определение соответствия по картинке 

1  

25 День и ночь. Рассматривание рисунка. Показ на рисунке объектов природы. Ответы 

на вопросы 

1  

 Сезонные изменения в природе   

26 Зима 

 

Описание времени года по опорным картинкам; разучивание 

стихотворений о зиме. Нахождение и называние признаков сезона на 

иллюстрациях. Называние объектов природы по иллюстрациям (птицы). 

Составление рассказа о кормушках. Изготовление кормушки по образцу. 

Работа с опорными словами (снег, снежинки, воробей, ворона). 

Составление рассказа о зиме по опорным знакам (схемам). Сравнение 

внешнего вида животных в различное время года. Нахождение 

1  

27 Признаки зимы. 

 
1  

28 Занятия и одежда людей зимой 1 Конституции 

Российской 

Федерации 



 

 

 

29 Экскурсия №3 «Сезонные 

изменения в природе» 

несоответствия в изображении, тексте. 

Классификация и выбор предметов по картинкам (одежда, игры, 

предметы для игры).  

1  

 Неживая природа    

30 Небо днем и ночью Дифференциация изображений. Составление рассказа о видах 

деятельности. Показ объектов на рисунке. Составление рассказа по 

рисунку. Зарисовка 

1  

31 Сутки Рассматривание схемы. Определение положения объекта. Составление 

рассказа по рисунку. Нахождение несоответствия. Определение времени 

суток по стихотворению. 

1  

32 Занятие людей в течение суток Рассматривание схемы. Составление рассказа о деятельности в 

различное время суток. Ответы на вопросы. Составление рассказа по 

опорным картинкам. Зарисовка в тетради схематичного изображения 

предмета. Определение по рисункам частей суток. 

1 День принятия 

Федеральных 

конституционных 

законов о 

Государственных 

символах 

Российской 

Федерации 

33 Режим дня Отработка навыков распределения деятельности в режиме дня. 

Ознакомление с понятиями режима дня. Составление режима дня 

самостоятельно или с помощью учителя 

1  

 Живая природа    

34 Животные 

 
Рассматривание рисунков с изображением животных, называние и показ 

знакомых объектов. Сравнение животных по размеру, образу жизни, 

способам передвижения. Зарисовка животного (по контуру) 

Выделение и показ частей тела у животных. Описание животного по 

образцу (с помощью учителя). Работа с опорными словами (голова, 

туловище, ноги, хвост)Нахождение и называние различий животных 

  

35 Строение и сходство животных 1  

36 Различие животных 1  

37 Детеныши животных. 1  



 

 

 

38 Домашние  животные (форма тела, окраска, повадки, место обитания). Классификация 

животных по видам (птицы, рыбы, насекомые) – называние и показ по 

картинке. Сравнение животных по внешнему виду, окраске. Составление 

рассказа о животном по способам передвижения. Разучивание игры «Кто 

как ходит». Работа, по опорным словам, (шерсть, перья, 

чешуя)Рассматривание иллюстрации, называние знакомых животных. 

Определение и называние детенышей животных. Составление рассказа 

по прослушанному тексту. Разучивание игры «Один – много» 

(детеныши животных)Прослушивание текста «Домашние животные». 

Определение и называние животных по рисунку. Составление рассказа 

по схемам (изготовление продуктов из молока, шерсти). Составление 

описательного рассказа о домашнем животном. Рисование (аппликация) 

«Домашнее животное». 

Определение группы животных, которых одомашнил человек; 

составление рассказа о своих наблюдениях за домашними животными, 

обсуждение отличий о условиях их жизни от жизни диких животных; о 

пользе домашних животных, о необходимости заботиться о них; работа с 

разрезными карточками, распределение животных на домашних и диких. 

Наблюдение за домашними питомцами и рассказ о них своим 

одноклассникам, о том, какие у них повадки, как они ухаживают за ними, 

как воспитывают; делают вывод об ответственном отношении к 

животным, которых приручили. Рассматривание и называние животных 

по рисункам. Соотнесение изображения животного с местом обитания. 

Составление сказки по рисунку. Работа с опорными словами (нора, 

дупло)Рассматривание окраски животного на рисунках. Работа с 

опорными словами (олень, тюлень, песец, сова, медведь). 

Классификация животных по среде обитания: соотнесение размера 

животного, цвета его шерсти со средой обитания. Составление рассказа 

по вопросам «Зоопарк»Рассматривание иллюстраций. Сравнение двух 

объектов природы (заяц серый, заяц белый). Нахождение различий. 

Прослушивание текста, ответы на вопросы. Составление рассказа о 

животномРассказ о своих наблюдениях птиц, выясняют, чем птицы 

отличаются от млекопитающих; учатся различать птиц, называть среду 

обитания и способ питания;  

Классифицируют птиц, работают с разрезными карточками; наблюдают 

1 День российского 

студенчества 

39 Дикие животные 

 

 

1  

40 Приспособление животных к 

различным условиям обитания 
1  

41 Животные зимой. Медведь, 

заяц 
1  

 

42 

Зимующие птицы: ворона, 

воробей 

 

 

 

 

 

1 

 

 

43 

Животные Удмуртии 1  

44 Животные (обобщающий урок) 1 День защитника 

Отечества 



 

 

 

образ жизни птиц, их клювы, ноги, перья; моделируют выбранную птицу 

(по разрезным карточкам). 

 Сезонные изменения в природе   

45 Зимние забавы детей Перечисление зимних месяцев. Узнавание и называние дней недели. 

Определение дня недели по указанию учителя. Определение на 

календаре периодов зимних каникул, времени занятий и отдыха, 

праздничных дней. 

Разучивание подвижной игры «Мороз Красный Нос». Заучивание 

стихотворного текста. 

1  

46 Погода зимой. Календарь 

природы 

1  

 Неживая природа    

47 Названия и простейшие 

признаки объектов неживой 

природы 

Формирование первоначальных представлений о явлениях и состояниях 

неживой природы в разное время года: холодно, тепло, жарко, облачно, 

ясно, ветер, дождь, снег, снегопад, таяние снега, сосульки.  Погода. 

Наблюдения за изменениями погоды. Погода вчера, сегодня 

1 Международный 

женский день 

48 Наблюдение за облаками, 

ветром, землей в разное время 
1  

 Сезонные изменения в природе   

49 Весна 

 

 

 

 

 

 

Нахождение различий по картинке. Прослушивание текста, 

стихотворения. Определение причин сезонных изменений по схеме. 

Знакомство с правилом безопасного поведения вблизи крыш домой. 

Работа с опорными словами (весна, ручьи, почки)  

Прослушивание текста. Нахождение признаков весны по иллюстрациям. 

Ответы на вопросы по тексту учебника. Рассматривание и называние 

изображенных объектов природы (насекомых, птиц). Рисование объекта 

природы (подснежника) по образцу. Разучивание стихотворения. Работа 

с опорными словами (сосульки, жук, бабочка, грач, скворец). 

Составление рассказа по рисунку и опорным знакам. 

1  

50 Признаки весны 1  

 Живая природа    

51 Человек. Части тела человека Работа с учебником; определение частей тела человека по рисунку 

Участие в беседе о правилах опрятности; просмотр мультфильма 

"Мойдодыр"; составление предложений по сюжетным картинкам. 

Гимнастика для глаз; изучение правил бережного отношения к глазам. 

Изучение правил, которые помогают сохранить слух и органы слуха. 

Игра "Узнай запах". Дидактическая игра по иллюстрациям «Назови, 

кому принадлежит нос». 

1  

52 Гигиенические навыки 1  

53 Лицо человека 1 Всемирный день 

здоровья 

54 Глаза- орган зрения 1  

55 Уши- орган слуха 1  

56 Нос 1  



 

 

 

 Сезонные изменения в природе   

57 Занятия и одежда людей весной Нахождение и называние предметов на рисунке. Выделение нужных 

предметов (одежды) после прослушивания стихотворения. Ответы на 

вопросы по рисункам (занятия людей весной). 

Наблюдение за изменениями в живой и неживой природе. 

Перечисление весенних месяцев. Узнавание и называние дней недели. 

Определение дня недели по указанию учителя. Определение на 

календаре периодов весенних каникул, времени занятий и отдыха, 

праздничных дней 

1  

58 Экскурсия №4 «Сезонные 

изменения в природе» 
1 Всемирный день 

Земли 

59 Погода весной. Календарь 

природы 

1  

 Живая природа    

60 Рот. Уход за зубами Изучение правил во время еды, правила гигиены за полостью рта. 

Изучение правил гигиены по уходу за кожей; работа с учебником. 

Повторение правил посадки за партой. 

1  

61 Кожа. Первая помощь при 

порезах, ожогах кожи 
1  

62 Скелет и мышцы человека. 

Осанка 
1 День Победы 

 Сезонные изменения в природе   

63 Лето Нахождение различий на рисунках. Нахождение признаков лета по 

опорным схемам. Работа с календарем (название летних месяцев, летние 

каникулы, выход в школу). Рисование по теме «Лето» после 

прослушивания стихотворения. Определение цветовой гаммы рисунка. 

Работа с опорными словами (лето, цветы)Составление рассказа по 

рисунку. Определение последовательности объектов по рисунку. 

Знакомство с правилом безопасного поведения в природе. Ответы на 

вопросы. Прослушивание стихотворения. Определение безопасного 

поведения по рисункуКлассификация предметов по картинке. 

Рассматривание и определение занятий детей в летний период. 

Заучивание телефона помощи в любых ситуациях. Составление рассказа 

о безопасном поведении около водоемов (по опорным вопросам). 

Дифференциация летних объектов для игр (игрушки). Разучивание 

подвижной игры «Рыбак и рыбаки» 

1  

64 Признаки лета 1  

65 Занятия и одежда летом 1  

66 Явления и состояния неживой 

природы в разное время года 
1  

 



 

 

 

Воспитательный потенциал урока реализуется посредством использования следующих 

целевых приоритетов: 

Целевые приоритеты Методы, формы и приемы организации 

урочной деятельности 

 

установление доверительных отношений между 

учителем и его учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований 

и просьб учителя, привлечению их внимания к 

обсуждаемой на уроке информации, активизации 

их познавательной деятельности; 

-поощрение  

-поддержка  

-похвала  

-просьба  

-поручение 

привлечение внимания школьников к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на 

уроке социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания 

учащимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения; 

 

-урок –диспут  

-урок –обсуждение  

-проектный урок 

побуждение школьников соблюдать на уроке  

общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (учителями) и 

сверстниками  

(школьниками), принципы учебной дисциплины 

и  

самоорганизации 

урок –беседа  

-урок -диспут  

-ролевая игра  

-беседы - обсуждения норм и правил  

поведения 

использование воспитательных возможностей  

содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, 

гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через 

подбор соответствующих текстов для чтения, 

задач для решения, проблемных ситуаций для 

обсуждения в классе 

-ролевые игры  

-урок –обсуждение  

-урок –диспут  

-урок –репортаж  

- мозговой штурм 

применение на уроке интерактивных форм 

работы учащихся: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную мотивацию 

школьников;  

дидактического театра, где полученные на уроке 

знания обыгрываются в театральных 

постановках;  

дискуссий, которые дают учащимся возможность 

приобрести опыт ведения конструктивного 

диалога; групповой работы или работы в парах, 

которые учат школьников командной работе и 

взаимодействию с другими детьми; 

-интеллектуальные игры  

-эрудит –викторины  

-урок –путешествие  

-деловая игра  

-ролевая игра  

-круглые столы  

- дискуссии  

-практикум  

-групповая работа,  

-работа в парах 

включение в урок игровых процедур, которые  

помогают поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во 

время урока; 

-экскурсия  

- разработка проекта  

-защита проекта  

- лабораторная работа 

организация шефства мотивированных и  организация социально-значимого  



 

 

 

эрудированных учащихся над их неуспевающими  

одноклассниками, дающего школьникам 

социально значимый опыт сотрудничества и 

взаимной помощи; 

сотрудничества и взаимной помощи 

инициирование и поддержка исследовательской 

деятельности школьников в рамках реализации 

ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов, что даст 

школьникам возможность приобрести навык 

самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык генерирования и оформления 

собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в 

работах других исследователей, навык 

публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки 

зрения; 

 

- участие в образовательном проекте для 

школьников «Урок цифры», «Урок 

финансовой грамотности»; 

- использование методических материалов 

Всероссийского проекта «Открытые 

уроки» (онлайн-уроки для школьников, 

приуроченные к государственным и 

национальным праздникам Российской 

Федерации, памятным датам и событиям 

российской истории и культуры); 

- участие в мероприятиях сайта 

www.Единыйурок.дети; 

- участие в сетевых мероприятиях 

интернет площадки «Сообщество 

педагогов Удмуртской Республики»; 

- решение межпредметных 

разновозрастных проектных задач, в 

которые вовлечены абсолютно все 

обучающиеся и педагоги школы. 

http://www.единыйурок.дети/


 

 

 

 

МАТЕРИАЛЬНО- ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Учебные пособия: 

Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А., Куртова Т. О. Мир природы и человека. 1 

класс. Учебник для общеобразовательных  организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы. В 2 частях, М., Просвещение, 2017. 

Наглядно - дидактические пособия: 

Муляжи овощей и фруктов, грибов.  

Папки с дидактическим материалом по темам. 

Таблицы, плакаты. 

Модели светофоров, дорожных знаков, средств транспорта. 

Настольные игры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


